
学年 教科名等 ねらい 使用教室

１学年 国語

・自分が経験したことについ
て、「いつ」「どこで」「だれ
が」「何をした」の内容を考え
て、文を作ることができる。

１年１組
１年２組

1学年 国語
・身の回りの物の名前や動作を
表す単語に合う絵を選ぶことが
できる。

１・２年３組

1学年 自立活動
・手指を使った活動を通じて、
物を握ったり、つまんだり、離
したりすることができる。

１年４組

２学年 数学

・簡単な時間の計算をしたり、
時間の単位の等価関係を理解し
たりすることができる。
・校時表とアナログ時計に示さ
れた時刻を見比べて、授業の開
始時刻を知ることができる。

２年１組
２年２組

２学年 自立活動
・カードや使う道具を指差し
て、やりたい活動を伝えること
ができる。

１・２年３組

２学年 自立活動

・色や形を見て、正しい場所に
当てはめることができる。
・具体物を持ち続けようとする
ことができる。

２年４組

３学年 数学

・数の大きさを比べることがで
きる。
・30までの範囲の数において、
合わせた数を計算することがで
きる。

３年１組

３学年 数学

・４桁の数字を読むことができ
る。
・筆算や計算機を使って計算す
ることができる。

３年２組

３学年 数学
・１～５までの数を数えること
ができる。

３年３組

３限

10:55～
11:45

全学年 保健体育

・両手を高く振り上げて跳ぶ、
両足で踏み切って両足で着地す
るなど、跳ぶときのポイントを
理解し、立ち幅跳びができる。
・手足の動かし方や体重移動の
方法等、投げるときのポイント
を理解し、ボールを遠くまで投
げることができる。

グラウンド
体育館
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２限

10:00～
10:50



学年 教科名等 ねらい 使用教室

１学年 音楽

・提示されたリズムを手や足で
正しく表現することができる。
・明るく、優しくなど、歌詞に
合った歌い方をすることができ
る。

音楽室

２学年 自立活動

・決まりや約束を守って友達と
活動することができる。
・困ったときの伝え方を考える
ことができる。

２年１組

２学年 自立活動

・いろいろなポーズや動きを曲
に合わせてすることができる。
・友達から渡されたボールを隣
の友達に合図をしてから渡すこ
とができる。

行動観察室

２学年 自立活動

・音楽に合わせてバランスボー
ルに乗って体を動かしたり、体
を伸ばしたりすることができ
る。

１・２年３組

３学年 自立活動
・「話を聞く」などのルールや
マナーを守って活動することが
できる。

３年１組

３学年 自立活動
・困ったときに依頼することが
できる。伝え方を考えることが
できる。

３年３組

１学年 生活単元学習
・三種類の野菜の花や葉を観察
し、それぞれの特徴や共通点、
違いに気付くことができる。

第３
プレイルーム

２学年 生活単元学習

・宇奈月町について調べること
ができる。
・調べたことを基に、班ごとに
どの施設に行きたいか決めた
り、訪問する順番を考えたりす
ることができる。

被服室

３学年 生活単元学習

・健康について考えることがで
きる。
・自分に合う運動を選ぶことが
できる。

美術室

５限

13:25～
14:15

４限

11:50～
12:40
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